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„Dem Alter zur Ehre“: Auf den Spuren Sebastian Kneipps 

Der diesjährige Ausflug der Kommission „Familie und Alter“ führte die Triesner Seniorinnen und Se-
nioren in den beliebten Kurort Bad Wörishofen. Bei strahlendem Sonnenschein verbrachten die rund 
180 Ausflügler einen erlebnisreichen und geselligen Tag auf den Spuren Sebastian Kneipps.  

 

Traditionell begann der Ausflug mit einem Erinnerungsbild aller Teilnehmer vor dem Gemeindezent-
rum, bevor sich die gut gelaunte Reisegruppe in vier Cars auf den Weg nach Süddeutschland machte. 
Begleitet wurde die Gruppe von Gemeindevorsteher Günter Mahl, den Mitgliedern der neu formier-
ten Kommission „Familie und Alter“ unter dem Vorsitz von Gemeinderat Dominik Banzer sowie vier 
Samaritern.  

Das Mittagessen wurde in einem 250-jährigen, liebevoll renovierten Gasthof serviert. Zur Freude vie-
ler war auch der langjährige Triesner Pfarrer Georg Schuster beim Mittagessen dabei. Dieser wohnt 
heute nur wenige Kilometer von Bad Wörishofen entfernt und kam der Einladung der Kommission 
gerne nach, der Reisegruppe einen Besuch abzustatten. In herzlicher Atmosphäre genossen alle An-
wesenden das hervorragende Menü und die geselligen Gespräche. 

Wie bei jedem Ausflug wurde der älteste Teilnehmer von Vorsteher Günter Mahl geehrt. Mit 92 Jah-
ren durfte die äussert rüstige und noch immer sehr engagierte Barbara Banzer in diesem Jahr die 
Glückwünsche der Gemeinde entgegennehmen.  

Nach dem Dessert machten sich alle auf den Weg, um die Kneipp-Stadt auf eigene Faust zu erkun-
den. Das idyllische Bad Wörishofen bietet für jeden etwas: Eine Fussgängerzone zum Schaufenster-
bummeln, Museen für Kulturinteressierte, ein klassisches Openair-Nachmittagskonzert vor dem Kur-
haus, Natur, Ruhe und Meditation in den Parkanlagen, einen über 1500 Meter langen Barfusspfad 
sowie unzählige schattige Gartencafés. Bei den hochsommerlichen Temperaturen sorgten die insge-
samt 22 Kneippbecken im Städtchen für eine willkommene Abkühlung und Erfrischung. 

Pünktlich trafen sich alle wieder zum „zVieri“. Während ein bayerisches Musiker-Duo aufspielte, 
liess man den Tag bei gasthofeigenem Bier, frischen Brez’n und einer zünftigen Brotzeit gemütlich 
ausklingen. 
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