
 
 
 
 

 Papierverbrauch 
 
 Haben Sie gewusst, dass…  
 

- rund 40 Prozent des weltweit industriell geschlagenen Holzes zu Papierprodukten 
verarbeitet wird?  
 

- zur Herstellung (inkl. Transport) einer A4-Seite weissem Papier aus Frischfasern 
3.2 dl Wasser und 60 Wh (Wattstunden) Energie benötigt werden?  
 

- Recyclingpapiere aus Altpapier rund dreimal weniger Energie und Wasser 
benötigen als Frischfaserpapiere?  

 
 
Tipps, um den Papierverbrauch zu reduzieren  
 

- Dokumente nur wenn nötig ausdrucken, viele Unterlagen können  in elektro-
nischer Form abgelegt werden  
 

- Für Entwürfe Makulaturpapier verwenden  
 

- Doppelseitig kopieren / drucken  
 

- Wenn möglich zwei Dokumentseiten auf einer Seite ausdrucken  
 

- Recyclingpapier mit dem Umweltlabel «Blauer Engel» verwenden  
 
 
 

                               
      
         

 
 

                                                                            
 


